MEURTHE-ET-MOSELLE @ La plus vieille biscuiterie de Nancy perpétue la tradition

L'art de peindre le pain d'é épices

Ghislaine Bertin-Denis

Dans la biscuiterie-
confiserie Au Duché de
Lorraine, le mois de
décembre est dédié a la
décoration des pains
d’épices. Cette opération
est la mission de la
patronne des lieux,

Monique Lefévre-Lemoine.

Au47rueHenri-Poincaré se trouve
laplusanciennebiscuiterie-confiserie
deNancy.Sonnom :AuDuchédeLor-
raine.Sonenseigne :une croixdeLor-
raine entrecoupée de deux L et d'un
chardon quiindiquelesinitialesde ses
fondateurs, Lefevre et Lemoine. Dans
cette maison fondée en 1840, le pain
d’épices, lesbergamotes, les griottes,
les macarons et le chocolat sont rois
depuis quatre générations. Elevée
dansles odeurs sucrées et épicées de
cetteancienneboutique, Monique Le-
fevre-Lemoine ne se voyait pas faire
autre chose que de prendre lareleve.
«Je suis née dans les bonbons et les
painsd’épices. C'est toute mavie. En

Monique Lefévre-Lemoine s’applique comme si elle peignait une ceuvre d'art.

perpétuant 'entreprise familiale, je
renvoie a mes aieux ce que je leur
dois », explique Monique. Un mois
avantlesfétes de Nogl, toutesles éner-
giessontconcentréessurle paind'épi-
ces en forme de Saint-Nicolas. Tradi-
tion oblige. Ces derniers se devaient
d'étre prétspourlaféte dusaint patron
des écoliers qui s'est déroulée le 6 dé-
cembredernierdanslesruesdelaville.

Larecette utilisée parlafamille estan-
cienneettenuesecretepartouslesgar-
diens delaboutique.

Louis, son arriere-grand-pere
l'auraitrécupérée dansles Ardennes.
Monique n'en dira pas plus. Elle
trouve son pain d’épices suave, doux
etmoelleux comparativement a celui
fabriqué en Alsace, beaucoup trop
épicé ason gotit. Dans lesrayons de
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son échoppe, le choixest vaste. «Nous
fabriquons des Saint-Nicolas de dif-
férentes tailles de 30 cm a 1 metre.

Golorants naturels

Les grandes tailles se perdent un
peu, mais il y a encore des familles
nombreuses et des écoles qui nous
passent commande. » Durant cette
période, Monique ne peut pas se per-
mettre d’étre malade. Sa présence est
indispensable. Tous les matins, elle
s'installeasatable, prendsespinceaux
etcommenceadessiner. Sestraitsdoi-
ventétrejustesetprécis. Aucunerature
n'est tolérée. Monique a pour mission
dedécorerles Saint-Nicolasetlesanes
quiaccompagnentlesaintpatronlors
desdéfilés. Elle utilise des colorantsali-
mentairesetdessinesurlesucre-glace,
une téte, une barbe, une crosse...
«J'essaie deluidonnerune expression
bienveillante. » Quand elle était en-
fant, Monique, qui aappriscet artde
peindreavecsamere, dessinaitdes pe-
res Fouettard. Lépoque est révolue.
Pointdevilains danslaboutique.« Ce
personnage grotesque qui grondeles
enfants ne me plait plus. Nous avons
arrété d’en fabriquer. » Aujourd’hui,
Moniquetravailleavecsonfils quiare-
joint!’entreprise. La maison a encore
debeauxjours devantelle. |
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